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XXX MAGGIO SPORTIVO
UN RICCO CALENDARIO DI EVENTI LUNGO DUE MESI

Anche quest’anno Ruvo di Puglia si appresta a vivere il suo “Maggio Sportivo”, la storica rassegna
ruvese organizzata dal Comune di Ruvo di Puglia, che quest'anno festeggia il suo trentennale.

Il programma della manifestazione, approvato dalla giunta, ¢ frutto di un percorso di coinvolgimento di
scuole e associazioni messo in atto nelle ultime settimane dall'Assessora con delega allo Sport Monica
Filograno in collaborazione con il Forum Giovanidee di Ruvo di Puglia e riunisce in un unico
calendario gli oltre quaranta eventi proposti da associazioni, societa sportive e scuole cittadine che
inizieranno i primi di maggio e termineranno il 2 luglio.

Attivita collettive come la biciclettata dell' AVIS Bike prevista per il primo maggio, la manifestazione
organizzata dal Forum Giovaniidee in collaborazione con altre associazioni cittadine per la mattina del
7 maggio (un itinerario a piedi con i colori delle Color run da piazza Dante lungo tutti i corsi cittadini) e
la maratona di Corriperilbene del primo giugno (organizzata dalle Parrocchie Santa Maria Assunta e Santa
Lucia con Nel Regno di Oz e inclusa nelle progettualita vincitrici del bando comunale “Ruvo genera
bellezza” riservato agli oratori) saranno aperte a chiunque voglia partecipare.

Le scuole cittadine saranno invece protagoniste nelle iniziative che hanno voluto progettare al termine
dei propri percorsi di educazione sportiva, come le lezioni aperte della Scuola Bosco, le attivita ludico
motorie dei piccoli della Scuola di Titty o della Scuola Media Cotugno Carducci Giovanni XXIII,
oppure come momento di socializzazione di nuovi percorsi, tra cui si segnala la partita con gli scacchi
giganti che si giochera la mattina del 13 maggio in piazza Riccio da Parma a cura della scuola Bovio con
l'ass.ne La Totrre del Tempo o l'evento di otienteering dell' TTET Tannoia del 20 maggio nel centro
storico o ancora le esibizioni di Ultimate Frisbee del Liceo Tedone al Campo Sportivo Comunale.

Aree verdi come parco Belvedere e Mennea e spazi pubblici come piazza Dante e il centro storico
cittadino faranno da scenario a giornate dedicate al tiro con l'arco, al fitness e alla ginnastica dolce, a
giochi sportivi e trekking che saliranno sulla Murgia. Gli impianti sportivi comunali (i due palazzetti, la
piscina comunale, il campo da tennis) ospiteranno invece gare e giochi delle scuole e delle tante
associazioni del tettitotio.

La conclusione sara affidata alla Danza Sportiva con una tre giorni consecutiva di spettacoli di danza in
piazza Matteotti dal 23 al 25 giugno e uno di pattinaggio artistico al Palazzetto dello Sport il 2 luglio.

“Il Maggio sportivo - ha detto I'assessora Filograno — ¢ una manifestazione cui la nostra comunita ¢
molto legata e quest’anno ci apprestiamo a vivere un’edizione particolarmente vivace. Al programma
siamo arrivanti incontrandoci di persona, raccogliendo le proposte, elaborandole insieme ai protagonisti
e al giovani dei direttivo del Forum Giovani, che ha deliberato con tutta la sua assemblea questa
partecipazione fattiva alla manifestazione comunale.
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Celebreremo le tante eccellenze dello sport cittadino, riconosceremo loro premi che vogliono
rappresentare un omaggio della citta a chi si distingue nelle varie competizioni, ma come sempre non
mancheremo di promuovere anche la pratica sportiva non agonistica come strumento di socialita e di
cultura e come componente fondamentale per la salute di ognuno di noi. Alcuni eventi
rappresenteranno anche momenti di animazione cittadina, soprattutto sul fare dell'estate. Ringrazio gli
uffici comunali dell'Area 6 e della Polizia locale in particolare e l'associazione Ruvo Soccorso per la
collaborazione prestata in tutta questa fase organizzativa e per il lavoro che ci sara nei prossimi mesi.”

PROGRAMMA XXX EDIZIONE DEL MAGGIO SPORTIVO

Lunedi 1 maggio - Partenza Piazza Matteotti
Ore 8,30 Pedalata Ecologica
ASD Avis Bike

Mercoledi 3 maggio - Palazzetto di via Volta
Ore 17 Partita di Minibasket Cestistica Ruvo -BK Corato
ASD Cestistica Ruvo.

Sabato 6 maggio- Campo Sportivo Comunale
Ore 08:30 Promozione dello sport emergente “ULTIMATE FRISBEE”.
Liceo Scientifico e Linguistico O. Tedone con A.S.D Francesco Ludovico Tedone

Domenica 7 maggio — Partenza da Piazza Dante (via Vanini)
Ore 09 - 13 Run over the rainbow
Forum Giovanidee Ruvo

Lunedi 8 maggio - Campo Sportivo Comunale

Ore 08:30 Promozione dello sport emergente “ULTIMATE FRISBEE”.

Liceo Scientifico e Linguistico O. Tedone con A.S.D Francesco Ludovico Tedone
Ore 15:30 -16:30

Lunedi 8 maggio - Atrio scuola Bovio
Lezione aperta Capoeira
1° C.D. GIOVANNI BOVIO con I’Associazione Don Tonino Bello

Giovedi 11 maggio - Atrio scuola Bovio
Lezione aperta Capoeira
1° C.D. GIOVANNI BOVIO con I’Associazione Don Tonino Bello

Venerdi 12 maggio - Piazza Dante
Ore 10 Fitness e Ginnastica Dolce per persone adulte
Istituto Sacro Cuore con CIOFS Puglia

Sabato 13 maggio- Parco Belvedere

Ore 9 Tiro con I’Arco (open day) “Lo sport per Tutti” e Stone Balance Art/ Lezione di Fitness (open day) ed
esibizione di acrobatica e calisthenics

ASD Arcieri Rubis con Dojo Gym e Personal Trainer Studio “Gravity”

Sabato 13 maggio - Piazzetta Riccio da Parma

Ore 10 Partita di Scacchi
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ASD Avis scacchistica La Totre del Tempo con 1° C.D. Giovanni Bovio

Sabato 13 maggio - Area verde tra Vico Volta e Via Pellicani

Ore 15 1° Trofeo Cross Country giovanissimi

ASD Avis Bike

Ore 16 “One, Two, three .... Go!”

Percorsi ludico -motorio, gare, giochi di gruppo con la partecipazione attiva dei genitori
Scuola dell’Infanzia “La Scuola di Titty” — Punto Sport

Domenica 14 maggio - Parco Belvedere

Ore 9 Tiro con I’Arco - Memoriale Biagio Todisco

ASD Arcieri Rubis con la partecipazione delle forze armate e 1'ass.ne L’albero dei Desideti
Domenica 14 maggio - Palazzetto di via Colombo

Ore 11,30 Partita di Basket Under 14 Ruvo di Puglia Basket — Bari.

ASDP Ruvo di Puglia Basket

Lunedi 15 maggio - Palazzetto di via Colombo
Partita di basket Under 17 Polisportiva Talos — Cerignola
ASD Polisportiva Talos

Martedi 16 maggio - Parco Stefanucci

Ore 09 -12 Percorsi ludico-motori

1° C.D. GIOVANNI BOVIO con I’Associazione Don Tonino Bello A.D. Don Tonino Bello, A.d. Tennis Ruvo,
Onlus contro la fame; Esperti Progetti Ministero

Venerdi 19 maggio - Campo Sportivo Comunale Via A. Volta.
Ore 9 Gare di corsa di resistenza e di corsa veloce
S.S.S. di I Grado Carducci Cotugno Giovanni XXIII

Sabato 20 maggio — Punto Sport

Ore 9 Sport, Solidarieta, Collaborazione

Scuola Infanzia Paritaria Peter Pan Plesso Strada Provinciale Ruvo -Terlizzi
Sabato 20 maggio — Partenza Via Fornello ang. Via V. Veneto

Ore 9,30 Orienteering

ITET P.A.M. Tannoia

Sabato 20 maggio — Palestra Scolastica plesso Cotugno Scuola Sec. I grado
Ore 17 Incontro di Mini Basket Cat. Scoiattoli Ruvo — Molfetta

ASD Green Club

Domenica 21 maggio - Parco Belvedere

Ore 10 Allenamento all’aperto Open Day

Dojo Gym

Domenica 21 maggio — Piscina Comunale Via N. Sauro
Ore 9,30 Masterclass Fitness e gare sociali

S.S.D Adriatika Nuoto

Lunedi 22 maggio - Centro storico
Ore 15,30 Corsa contro la fame
1° C.D. Giovanni Bovio con Onlus Contro la fame

Mercoledi 24 maggio — Campetto Oratorio S. Domenico
Ore 9 Sport, Solidarieta, Collaborazione
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Scuola Infanzia Paritaria Peter Pan - Plesso Pio XII

Giovedi 25 maggio - Punto sport

Ore 9 Lezione aperta Tennis

1° C.D. Giovanni Bovio con A.d. Tennis Ruvo

Giovedi 25 maggio - Palazzetto dello Sport Viale Cristoforo Colombo
Ore 19:30-21:30

Cambio grado allievi

Dojo Gym

Venerdi 26 maggio - Palazzetto di via Volta
Ore 17- 20 5° Edizione Adulti nel Pallone
II Circolo Didattico S. Giovanni Bosco

Sabato 27 maggio - Palestra Scolastica plesso Cotugno Scuola Sec. I grado
Ore 16 Incontro di Mini Basket cat. Aquilotti Ruvo-Trani
ASD Green Club

Domenica 28 maggio
Trekking sulla Murgia
Istituto Sacro Cuore con CIOFS PUGLIA

Giovedi 1 giugno — Piazza Dante

Ore 8 Attivita Ludiche Sportive

1T Circolo Didattico S. Giovanni Bosco

Giovedi 1 giugno — Partenza Piazza Dante

Ore 16 Maratona “Corriperilbene”

Parrocchia Santa Maria Assunta, Parrocchia Santa Lucia e Nel Regno di Oz

Venerdi 2 giugno - Palestra Scolastica plesso Cotugno Scuola Sec. I grado
Ore 9 Triangolare basket giovanile Under 13
ACSD Antares 1988 Ruvo di Puglia

Lunedi 5 giugno - Palestra Scolastica plesso Cotugno Scuola Sec. I grado
Ore 19 Lezione aperta di Volley — Torneo conclusivo stagione sportiva 2022/2023
ASD Ruvolley

Martedi 6 giugno - Punto sport

Ore 09 Lezione aperta Tennis

Martedi 6 giugno - — Piazza Dante

1° C.D. GIOVANNI BOVIOcon A.d. Tennis Ruvo
Ore 18 Sport & Sport per minori

Istituto Sacro Cuore con CIOFS PUGLIA

Venerdi 9 giugno - Palestra Scolastica plesso Cotugno Scuola Sec. I grado
Ore 17,30 Triangolare basket giovanile Under 13
ACSD Antares 1988 Ruvo di Puglia

Sabato 10 giugno— Parco Mennea.
Ore 19 Together: WE CAN DO IT! #staytonic
ASD Tonic Club Welleness e Fitness con Un Mondo di Bene 2.0 e Forum Giovaniidee

e 2
Teegs
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Domenica 11 giugno - Piazza Dante
Ore 10 Lezioni di Fitness

Personal Trainer Studio “Gravity
Domenica 11 giugno — Corso Cavour, 20
Ore 10 - 12.30 Open Day MiniBasket

ASD Life Sport

Sabato 17 giugno— Campo Sportivo c¢/o Parrocchia S. Giacomo.
Ore 18 Proposta Volley S3
ASD Ruvolley con ANSPI S. Giacomo e Azione Cattolica

Venerdi 23 giugno- Piazza Matteotti
Ore 21- 24 Spettacolo di danza The show nust go on
Scuola di danza Revolution Dance

Sabato 24 giugno - Piazza Matteotti
Ore 16- 23 Open day e corsi di ballo per bambini e ragazzi e serata con spettacolo Comze nelle Favole
A.S.D. Hollywood Dance Nino e Simona

Domenica 25 - Piazza Matteotti
Ore 18-23 Esibizione di danza T7me to Dance
A.S.D. Tempio Danza

Domenica 2 luglio - Palazzetto di viale Colombo

Ore 18 Spettacolo di pattinaggio artistico a rotelle
A.S.D. Roller Rainbow

Informazioni al numero dell'ufficio sportivo 080 9507405 o sui canali social Ruvo Sportiva e Giovanidee Forum
Ruvo di Puglia.

Luca Basso



